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1.Úvod:   

Prevalencia spastickej parézy u pacientov po cievnej mozgovej 

príhode je variabilná. V chronickom štádiu ochorenia (3m po 

vzniku CMP) sa spasticita rozvinie u 17 až 42,6% pacientov, 

pričom v 2-13% prípadov je spasticita zneschopňujúca¹.

4.Výsledky našich meraní:

Hodnotenie efektu kombinovanej liečby BTX-A a rhb so zameraním sa na 

aplikované svaly pomocou koef.spast. (XV1-XV3)/XV1 a skrátenia (XN-XV1)/XN.

.

2.Hodnotenie spastickej parézy

Obr.1. zdr.:https://link.springer.com/chapter/10.1007/164_2019_315

3.Terapeutické možnosti : Botulotoxín A - 1. voľba v liečbe ↑ svalovej aktivity

Horné 

končatiny

Počet pacientov Zlepšenie (%) Zhoršenie (%) Bez zmeny (%)

TBCL 12 10  (84%) 1 (8%) 1 (8%)

Brach. 6 6 (100%) 0 (0%) 0 (0%)

PT 3 2 (67%) 0 (0%) 1 (33%)

SubSca 6 4 (67%) 2 (33%) 0 (0%)

TM 5 4 (80%) 1 (20%) 0 (0%)

Dolné končatiny Počet 

pacientov

Zlepšenie (%) Zhoršenie (%) Bez zmeny (%)

RF 3 2  (67%) 1 (33%) 0 (0%)

Sol 9 3 (33%) 5 (56%) 1 (11%)

GM 6 3 (50%) 3 (50%) 0 (0%)

Porovnanie efektívnosti liečby 2 pacientov na našom pracovisku

5.Záver:

Lokálna aplikácia botulotoxínu typu A v kombinácii s následnou rehabilitáciou 

môže významne zlepšiť aktívnu aj pasívnu hybnosť príslušnej končatiny 

a zmierniť sprievodné príznaky spasticity u pacientov po CMP². 
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